
整形外科 月 火 水 木 金 土※

午前
9：00～12：00

加藤　章嘉
澤井　博司
（理事長）

澤井　崇博
（病院長）

澤井　博司
（理事長）

荒尾　誠
 (第1,3,5)荒尾誠
(第2,4)加藤章嘉

午後
2：00～5：30

澤井　崇博
（病院長）

荒尾　誠 加藤　章嘉
澤井　崇博
（病院長）

加藤　章嘉 （診療可能）

内   科 月 火 水 木 金 土※

午前
9：00～12：00

清田　康 須郷　慶一 鈴木　紘一 米山　喜平 張　智為 橋爪　洋平

午後
2：00～5：30

休　診 休　診 鈴木　紘一 米山　喜平 休　診 休　診

☆　※土曜日午前の診察時間は９：００～１３：００です。
☆　内視鏡検査は、月・水・土[午前のみ]　に行っております。下記連絡先までご相談下さい。
☆　各種健康診断も行っております。お気軽にお問合せ下さい。

青葉さわい病院　2020年8月～外来医師担当表

〒225-0004横浜市青葉区元石川町4300   TEL:045-901-0025

足の外科 専門外来

　担当医師　：　齋藤 滋
                    （さいとう しげる）

　第１・３・４金曜日 9：00～12：00　【予約制】
　第１・３・５土曜日 9：00～12：00　【受付順】

糖尿病 専門外来

　担当医師　：　岡﨑 優
                    （おかざき まさる）

　毎週月曜日 9：00～12：00
　毎週火曜日 9：00～12：00

専門外来

 

 

       

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020年 9月 

 

皆様に安心して受診していただく為に 

 

※直接来院された場合は、別室または車で待機していただき、電話診療となります 

熱・呼吸器症状のある方は、一般の患者さんと重ならないよう原則として 

検査等を見合わせ、院外にて電話診療で対応させて頂いています。 

体調の悪い方は、ご自宅からのお電話で診察・お薬の処方ができます（来院不要） 

病院の体制に伴い月・火・金・土（水・木以外）の午後の内科を休診とさせていただきます。 

緊急性の高いケース（即日の入院）については今まで通りご相談ください。 

整形外科の外来は午後も従来通りで 変更はございません。 



医療法人社団 博慈会 青葉さわい病院 

〒225-0004 横浜市青葉区元石川町 4300   ℡045-901-0025(代表) FAX045-903-9886(専用) 発行：地域医療連携室 

 

 

 

 

 

こんにちは、青葉さわい病院です。毎日暑い日が続き、熱中症の予防とコロナ感染症の予防とで、

落ち着かない日々を過ごされていると思います。 

熱中症は、暑いところや湿度の高いところにいて、汗によって体の中の水分や塩分が減ったり、 

体温が上がり過ぎたりすることで起こります。いつでも、どこでも、だれでも、かかる可能性があり

ます。自分は暑さに強いから大丈夫！と思っている人でもかかるので、油断できません。 

 重症化する前に、対策をしっかりとりたいものです。熱中症の予防に大切なことは、何といっても

水分補給です。    水分補給のほかに大切なこととして、十分な睡眠、食事、普段からの適度な運

動などが挙げられます。 

さて、病院のことをもっと知っていただきたいと思い、8月 1日にホームページをリニューアルし

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休診・代診情報、外来担当表、診療時間など、今までよりも見やすくなりました。 

専門外来や検査についてのお役立ち情報も満載！ 

ブログもはじめました。「となりのサワコ」といいます。当院のことや、運動・

栄養など、幅広く書いていけたらと思っています。ぜひご覧ください。 

ホームページリニューアルのお知らせ 

青葉さわい病院 


